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Arriere-gout soufré : sentier de randonnée

vers au sud-ouest de la Sardaigne

Cet itinéraire peut étre entierement parcouru. L'itinéraire est situé dans la partie sud-ouest de la Sardaigne
(Sulcis Iglesiente), caractérisée par une forte activité miniére, qui a connu son essor et son activité dans la
premiere moitié du XXe siécle. En effet, dans le Sulcis Iglesiente se concentre la plus grande zone
d'activités miniéres de la Sardaigne au cours des derniers siécles. C'est pour cette raison que le "Parco
Geominerario Storico ed Ambientale della Sardegna" (Parc géo-minier historique et environnemental de la
Sardaigne) a été le premier a étre reconnu par 'UNESCO. Toutes les mines de Sulcis Iglesiente sont
abandonnées. lIs sont situés dans les zones de différentes communes. Certaines de ces communes étaient
principalement miniéres, ou étaient extraits du charbon ou des métaux, et leurs activités économiques
tournaient principalement autour de la production miniére et industrielle liée a I'extraction de minéraux
(centrales électriques, fonderies, blanchisseries, ateliers, etc.).

L'itinéraire est situé dans la zone de Sulcis Iglesiente dans la zone de Fluminese, du nom de la ville de
Fluminimaggiore, la ville la plus peuplée des environs. Il y a dans cette zone une trentaine de mines
abandonnées et plusieurs sites d'histoire naturelle et historico-archéologiques. Le parcours proposé part de
la mine Terras Nieddas, le long de I'ancien chemin de fer a traction animale qui reliait la mine Terras
Nieddas a la mine Su Zurfuru, dans un paysage d'importance naturelle et historique. Un voyage dans le
temps, plein d'histoires et d'anecdotes, fait de cette aventure une expérience inoubliable. L'itinéraire
comprend trois attractions principales : la mine Terras Nieddas, la grotte de Su Mannau et la mine de Su
Zurfuru.

Longueur : environ 4 km

Temps de marche : environ 1 heure (hors visites des mines et grottes)

Points d'intérét: Mine Terras Nieddas, Grotte de Su Mannau, Mine de Su Zurfuru
Commune: Fluminimaggiore

Carte : https://tinyurl.com/3nbnuy8v
Dénivelé : environ 200 m



Exploitation miniére zones en Sardaigne
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TERRASSE DE LA MINE TERRAS NIEDDAS

La mine Terras Nieddas est située a proximité de la grotte de Su Mannau. En venant d'lglesias,
prendre la route S.S. 126 en direction de Fluminimaggiore, a mi-chemin environ, vous tournerez a
gauche en direction de la grotte. En arrivant au parking de Su Mannau, vous devez emprunter un
chemin de terre qui, aprés quelques kilomeétres, traverse la ville miniére de Terras Nieddas.

Dés 1861, les particuliers avaient besoin de I'autorisation du gouverneur de Cagliari pour rechercher
de la galéne argentifére dans la région. En 1877, la "Societa' Anonima Generale delle Miniere"
(Société Générale Anonyme des Mines) s'intéresse a la zone miniére en testant les couches
minéralisées. Cette année-la, la mine de Terras Nieddas a été déclarée découverte et une
concession miniére a été délivrée. lls exploiterent le site sous terre et par le haut, a la recherche de
minerais de plomb, de zinc et d'argent. Une petite buanderie a également été construite, équipée de
tamis, alimentée par une grande quantité d'eau de la source de Su Mannau.

En 1883, la route Fluminimaggiore - Iglesias fut ouverte, sortant enfin la zone de Fluminimaggiore
de son isolement et permettant le transport du minerai directement a Iglesias, évitant ainsi le
transport maritime depuis le port de Portixeddu. En 1907, la société propriétaire investit son capital
dans la construction d'un chemin de fer a traction animale qui reliait Terras Nieddas a la
blanchisserie moderne de Su Zurfuru. La mine Terras Nieddas fut définitivement fermée en 1969.




GROTTE SU MANNAU

La grotte de Su Mannau est un grand complexe karstique situé sous le bloc calcaire de Su Mannau - de
Terra Nieddas a Antas - pente d'Oghittu. Il se compose de deux bras principaux provenant de deux petits
ruisseaux intérieurs : le bras gauche de la riviére Placido et le bras droit de la riviere Rapido.

La grotte de Su Mannau est située dans la commune de Fluminimaggiore et est considérée comme l'une
des grottes karstiques les plus intéressantes de Sardaigne. La longueur totale est de 8 km et le point
culminant est de 153 m. La partie touristique se compose de nombreuses salles décorées de concrétions,
de stalactites et de stalagmites (la plus haute mesure 11 m), de colonnes s'élevant jusqu'a 15 m, de
cristaux d'aragonite et de lacs souterrains. La salle archéologique, connue depuis I'Antiquité et
particulierement importante du point de vue historique, est la premiéere salle des grottes de Su Mannau, qui
est utilisée comme temple souterrain depuis la période prénuragique. [l mesure environ 70 m de long pour
une largeur moyenne de 8 a 10 m. Autrefois, il était utilisé comme lieu de culte par les indigénes qui
habitaient les montagnes de Fluminese. A l'intérieur se trouve un véritable temple hypogé dédié au culte de
I'eau. Des milliers d'éclats de petites huiles votives ont créé le mélange avec la terre et la boue qui
composent le sol.




LE MIEN SU ZURFURU

Le complexe minier de Su Zurfuru est I'un des sites les plus importants de ce type en Sardaigne, tant en
raison des changements historiques qui ont suivi au cours des siécles que du prestige et de la singularité
des ressources archéologiques industrielles qui y sont conservées.

L'une des particularités du complexe minier est la présence de toutes les étapes de traitement du minerai
: depuis l'extraction (avec les tunnels "Pietro et S'Arribasciu”) jusqu'au traitement des matériaux (avec
l'usine "Giuanni Longu"). A c6té de la "Laverija" (laverie) se trouvent des locaux déja rénovés, qui sont
devenus ces derniéres années un "Musée Mémorial de la Mine" avec des collections privées grace aux
dons des mineurs et de leurs familles. Le projet de régénération de la mine, toujours en cours, comprend
la sécurisation et I'aménagement d'espaces thématiques au sein des galeries miniéres, l'intégration du «
Lavery » (buanderie) et des locaux ayant abrité I'ancien Musée de la Mémoire miniére dans un cadre
unique et historique. attraction culturelle. L'intervention fera partie d'un projet stratégique plus large dont
le but est de réorganiser I'ensemble de la zone miniére et de la réorganiser a des fins touristiques,
culturelles et scientifiques.

C'est un chemin qui favorise le développement d'un tourisme durable et expérientiel le long d'un chemin
d'importance historique, culturelle et unique. De par la proximité de la route SS 126 avec le village de
Fluminimaggiore (1 500 m) et sa situation le long des sentiers et sentiers de randonnée les plus
importants de la région, Su Zurfuru est un lieu particulierement favorable au développement de la
mobilité douce. A cet égard, I'« Associazione Culturale Su Zurfuru Mine » (Association culturelle de la
mine Su Zurfuru), qui gére la mine, a recu une mention honorable lors de la neuvieme édition du Prix
national Go Slow 2021.




